
 

1. 買物の送迎 

【内 容】高齢者の方を買い物（お店）へ自家用車で送迎 

 

 

2. 配食サービス（まごころ弁当）の運転または声かけ・調理 

【配食回数】週 2 回、火曜日と金曜日 

【時 間】16 時～17 時頃（調理ボランティアは 14：00～16：00） 

【内 容】運転ボランティア ： 配食時の運転（社協から利用者宅へ） 

        声掛けボランティア： 運転ボランティアに同行し、利用者へ声をかけながら配達 

        調理ボランティア ： 調理補助や盛り付け 

 

 

3. みんなの居場所見守りスタッフ 

【時 間】平日（土日祝を除く）14 時～16 時 

【内 容】利用する方の見守り 

 

 

4. 除雪 

   【内 容】間口と道路までの除雪 

※ 支援対象者の要件については検討中です 

 

 

5. 小・中学校の家庭科学習支援（裁縫・調理） 

   【内 容】小学校・中学校の家庭科の授業（裁縫・調理）の指導補助 

※ 学校からの要望です 

 

 

 

◎ 活動内容について詳しく知りたい方はお電話ください。 
 

◎ 必要事項をご記入のうえ、社会福祉協議会へご持参いただく

か、FAX でお送りください。 
     

◎ 持参していただくことが難しい場合は、ご連絡をいただけれ

ば、こちらから受け取りに伺います。 
 

 

 

社会福祉法人 八郎潟町社会福祉協議会 TEL：018-875-3871 

                      FAX：018-875-3872 


